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CONSELL ESPORTIU

ﬁQué son els Plans de Promocio Esportiva?

~

El Consell Esportiu del Valles Occidental Sud ofereix un itinerari de sortides de promocié esportiva en horari lectiu per

etapes educatives/cursos.

L'activitat consistird en una presa de contacte amb un esport/activitat fisico-esportiva dins del centre educatiu.

Es recomana fer un treball previ a classe d'EF amb el grup que vulgui prendre part de I'activitat per tal de fer més profitosa

la jornada dins del centre escolar.

El Consell Esportiu posa a I'abast dels centres material esportiu, material diddctic i assessorament técnic per a treballar
les activitats de promocié escollides en horari lectiu.
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Activitats que oferim

N

Expressié Corporal i Circ  Esport adaptat Ball Esportiu i dansa Padel
Tennis Hockey als patis Basquet Handbol
Judo Ultimate Karate Voleibol
Gimnastica Ritmica Acrobacies Crosskid/Crossteen Pickleball
Preus

El preu grup-classe per a cadascuna d’elles sera de 30€.

Informacid i inscripcions al Consell Esportiu V.Occ.Sud

M@; cevos@cevoscerdanyola.cat

o
ﬂ 638.77.06.63

o

Asseguranca

El centre educatiu es fara carrec de I'asseguranca d’accidents dels participants
(és imprescindible fer arribar al Consell Esportiu una copia d’aquesta per
certificar que els alumnes estan coberts. En cas de no rebre aquesta copia, la

sessid no es podra dur a terme).

En cas de no tenir-ne, els i les alumnes hauran de fer una puntual mitjangant el
Consell Esportiu. (el preu de la llicéncia puntual és de 1,5€ per alumne/dia,

olissa minima 15 inscrits)
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Organitza
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