[image: image1.jpg]|

CONSELL ESPORTIU

’,\v

£



_Consell Esportiu Vallès Occidental Sud Normativa Comarcal de Futbol sala 11-12

FUTBOL SALA     ____________________________________________________

CATEGORIES I EDATS

Aleví (2000-2001), infantil (1998-1999), cadet (1996-1997) i juvenil (1994-1995)
DOCUMENTACIÓ

Els participants a la fase comarcal, tant esportistes com entrenadors i delegats hauran de portar degudament tramitat el carnet d’esportista dels JEEC segellat pel Consell Esportiu i presentar-lo a requeriment de qualsevol membre de l’organització.
També cal haver tramitat al Consell Esportiu el full d’equip corresponent amb les dades dels integrants de l’equip.

INSCRIPCIONS i PARTICIPANTS
-Les inscripcions s’efectuaran al Consell Esportiu del Vallès Occidental Sud 
-Els esportistes han de jugar a la categoria que els correspon per any de naixement.
-Excepcionalment es pot pujar de categoria immediatament superior amb el document d’autorització paterna.
-En el cas dels equips de centres educatius, AEE i AMPA es permet la participació de repetidors que hagin repetit un sol curs, sempre i quan en aquell centre no hi hagi equip de la categoria que els correspon. 

-Els esportistes federats tindran limitada la seva participació als JEEC segons normativa vigent.

-Màxim federats/des i repetidors/es en els esports d’associació: cadascun dels dos col.lectius  ha de ser inferior al 50% dels inscrits a l’acta, i també la suma d’ambdós.
ASPECTES TÈCNIS I REGLAMENT DE COMPETICIÓ
Sistema de competició

El sistema de competició, lliga o eliminatòria , es determinarà en funció del número definitiu d’equips participants.
Si es porta a terme una lliga, la classificació final s’establirà segons els resultats obtinguts per cadascun dels equips implicats, a raó de 3 punts per partit guanyat i 1 punt per partit empatat. En cas d’empat també s’analitzarà els gols a favor i en contra, primer entre els dos equips empatats en punts i segon entre els gols totals de la lliga.

Sistema de desempat
En cas d’empat es faran 5 llançaments de penals, sense pròrroga, si persisteix l’empat, es llançarà 1 penal per equip de forma alternativa, fins desfer l’empat. Pot realitzar el llançament qualsevol jugador que hagi participat en el partit, sempre i quant no hagi estat exclòs del mateix.  Un jugador no podrà repetir un llançament de penal fins que tots els altres companys ja hagin fet efectiu el seu.
Aleví

	ASPECTES TÈCNICS
	Requeriments i observacions

	Terreny de joc
	40 metres x 20 metres amb una variació de +/- 2 metres

	Porteria
	3 metres x 2 metres amb un sistema perquè no tombi

	Pilota
	- Diàmetre: 59 a 62 cm.

- Pes: 410 a 470 g.

	Jugadors
	- Màxim inscrits a l’acta: 12 jugadors

- Mínim inscrits a l’acta: 7 jugadors

- Màxim en pista durant el partit: 5 jugadors

- Mínim en pista per començar el partit: 4 jugadors

- Suspensió del partit: 3 jugadors

	Categoria i edats
	- Alevins, nascuts els anys 1999- 2000

	Participació dels jugadors
	Tots els jugadors hauran de jugar un mínim d’1 període complert i seguit de joc

	Durada
	- 4 períodes de 10 minuts correguts amb cinc minuts de descans entre el  2n i el 3r període

- Entre el 1r i el 2n període i entre el 3r i el 4t període el descans serà de dos minuts

- Els equips canviaran de camp entre el 2n i el 3r període

	Substitucions
	- Durant els 3 primers períodes no es podrà realitzar canvis
- Només es permeten les substitucions en el 4t període, sempre que es respecti la participació dels jugadors en el partit

	Temps morts (temps aturat)
	1 minut per part (un pel primer i segon període i l’altre pel tercer i quart període) i equip no acumulables

	Puntuació
	Per gols (tanteig arrossegat)

	Porter
	Com a mínim un jugador haurà de fer de porter

	Cessió al porter
	El porter no pot tocar o controlar la pilota amb la mà:

-En cessió voluntària d’un company amb el peu

-Després d’un servei de banda

	Limitació del porter en el seu mig camp
	Cap limitació

	Regla 4 segons
	Temps màxim per efectuar falta, córner, servei banda o servei porteria

	Aturada de cronòmetre
	Final període, temps mort, expulsió, lesió o per criteri arbitral

	Servei de banda
	Amb el peu, del punt on hagi sortit la pilota
No es pot marcar gol directament

Defensors a 5 metres de la pilota

	Servei de córner
	Amb el peu, des del quadrant més proper on ha sortit la pilota.
Defensors a 5 metres de la pilota


Infantil- Cadet- Juvenil

	ASPECTES TÈCNICS
	Requeriments i observacions 

	Terreny de joc 
	40 metres x 20 metres amb una variació de +/​2 metres. L’àrea de la porteria i el punt de penal estarà situada a 6 metres 

	Porteria 
	3 metres x 2 metres amb sistema perquè no tombi 

	Pilota 
	​Diàmetre: 59 a 62 cm. ​Pes: 410 a 470 g. 

	Jugadors 
	​Màxim inscrits a l’acta: 12 jugadors ​Mínims inscrits a l’acta: 5 jugadors ​Màxim en pista per començar el partit: 5 jugadors ​Mínim en pista per començar el partit: 4 jugadors ​Suspensió del partit: 3 jugadors 

	Durada 
	4 períodes de 12 minuts 

	Durada descansos
	1’ + 4’ + 1’

	Canvi de camp
	Els equips canviaran de camp entre el 2n i el 3er període

	Alineació
	Tots els jugadors/es han de jugar un mínim d’un període complert i seguit de joc. Sense màxim.

	Substitucions
	No es concediran substitucions en els 3 primers períodes, excepte per lesió o desqualificació. En el 4t període es podran concedir substitucions sempre que no s’infringeixi la norma d’alineació.

	Temps morts 
	1 minut per part i equip no acumulables 

	Cessió al porter
	El porter podrà rebre la pilota d’un company si:

-La pilota traspassa la línia de mig camp

-La pilota ha estat tocada per un contrari

El porter no pot tocar o controlar la pilota amb la mà:

-En cessió voluntària d’un company amb el peu

-Després d’un servei de banda

	Limitació del porter en el seu mig camp
	4 segons

	Regla 4 segons
	Temps màxim per efectuar falta, córner, servei banda o servei porteria

	Aturada de cronòmetre
	Final període, temps mort, expulsió, lesió o per criteri arbitral

	Servei de banda
	Amb el peu, del punt on hagi sortit la pilota

No es pot marcar gol directament

Defensors a 5 metres de la pilota

	Servei de córner
	Amb el peu, des del quadrant més proper on ha sortit la pilota.

Defensors a 5 metres de la pilota

	Doble penal
	L’equip que en dos períodes realitzi 6 o més faltes serà castigat amb un doble penal ( amb avís previ de l’àrbitre a la cinquena falta )


INCOMPAREIXENÇA D’UN EQUIP
S’entendrà com incompareixença quan l’equip no estigui en pista, en condicions de començar el partit a l’hora prevista. S’estableix un període d’espera reglamentari de 15 minuts.

EQUIPS PARTICIPANTS A LES DIFERENTS FASES
Participarà a la següent fase, Fase Sector, el campió de la fase comarcal.
ALTRES DISPOSICIONS
El fet d’inscriure’s a la fase comarcal implica la total acceptació d’aquesta normativa.

L’organització es reserva el dret de modificar aquesta normativa pel propi bé dels participants i del desenvolupament de la competició.

L’organització es reserva el dret d’expulsar de la Fase comarcal a tots aquells participants i equips que mostrin conductes impròpies o que puguin influir de forma negativa sobre la resta d’assistents.
En tot allò no previst per aquestes normes particulars, es regirà en la seva totalitat per la reglamentació general dels J.E.E.C i pel reglament vigent de la Federació Catalana de futbol sala.
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